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Weitere Infos und Anmeldung 

 

Velo und E-Bike: Rickenpass - 
Toggenburg - Bad Ragaz 
 

Jeweils mittwochs werden leichte bis anspruchsvolle Tagestouren zwischen 50-70 
km angeboten, die vorwiegend über Velowege, gute Waldwege und wenig 
befahrene Landstrassen führen. Die Routenwahl richtet sich nach den Wetter- und 

Wegverhältnissen. Programmänderungen sind daher kurzfristig möglich.  

 

Angebot: 26-1-514-10 
 

Termine: 05.08.2026 - 05.08.2026 
1 x Mi 08:00 - 16:00 

 
Leitung: Norbert Cathomas, Werner Danioth, Karl Furrer, Anita Müller, Milly 

Zurfluh, Willy Zurfluh 
 

Ort: Zgraggen Carreisen, Fahrzeugvermietung/Carreisen, 
Rossgiessenstrasse 7, 6467 Schattdorf 

 
Treffpunkt: 8.00 Uhr bei Zgraggen Carreisen, Rossgiessenstrasse 7, 6467 

Schattdorf 
 

Kosten: CHF 10.00  
 

Hinweise: Tourenleitung PS: Werner Danioth 

 
Anforderungen: 

Sicheres Velofahren, beherrschen des Fahrzeugs und gute 
Kondition für die betreffende Tour sind Voraussetzung. Gute 

gesundheitliche Fähigkeiten, insbesondere der Augen, der Ohren, 
des Gleichgewichtsorgans sowie der Reaktionsfähigkeit, müssen 

erfüllt sein. Zusätzlich ist das Fahren in Kleingruppen erforderlich. 
Wer die Anforderungen nicht erfüllt, kann von der Teilnahme 

ausgeschlossen werden.  
 

Anmeldungen: 
Bis jeweils Montag, 10:00 Uhr bei Pro Senectute Uri telefonisch 



Pro Senectute Schweiz 2 | 2 

(Montag bis Freitag von 08:00 - 11:30 Uhr, 041 870 42 12) oder 
per E-Mail (kurse@ur.prosenectute.ch). 

  
Abmeldungen: 

Kurzfristige Abmeldungen bitte direkt an die jeweiligen 
Tourenleitung.  

Die Kosten (Teilnehmendenbeitrag und Transportkosten) werden 
gemäss AGB der Pro Senectute Uri in Rechnung gestellt. 

 
 

 

Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil es in 
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert.  

 

 

https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

